
 
 

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ 

 

Консультации специалистов 

Услуга Стоимость (₽) 

Прием (осмотр, консультация) врача-эндокринолога первичный 
Прием (осмотр, консультация) врача-эндокринолога повторный (БЕСПЛАТНО в 
течение месяца, включая день приема)  

4 000 
 

Онлайн-консультация врача-эндокринолога 
Очный прием в Клинике Нуриевых - бесплатный в течение 30 дней (со дня 
проведения онлайн-консультации). Включает в себя консультацию, повторные 
консультации в течение 30 дней. 

4 000 
 

 

Программы 

 

Наименование  Состав Стоимость (₽) 

Диагностика щитовидной 
железы 
 

 Комплекс исследований для диагностики нарушений функции 
щитовидной железы  
- тиреотропный гормон (ТТГ) (исследование тиреотропина сыворотки крови)  
- тироксин свободный (Т4 св.) (исследование уровня свободного тироксина (Т4) 
сыворотки крови)  
- антитела к тиреопероксидазе (ТПО) (исследование антител к тиреопероксидазе в 
крови) 

 Ультразвуковое исследование щитовидной железы  
  

2 500 

Причины лишнего веса 
 

 Тест толерантности к глюкозе с инсулином  
         (экспресс-определение глюкозы, определение уровня глюкозы и инсулина 

натощак и после глюкозной нагрузки через 1 час и через 2 часа) 

 Определение пролактина и макропролактина в крови  
         (исследование уровня пролактина в крови (по показаниям макропролактин) 

 Тиреотропный гормон (ТТГ)  
         (исследование тиреотропина сыворотки крови) 

 Гликированный гемоглобин  
         (исследование уровня гликированного гемоглобина в крови) 

 Функциональные пробы печени 
         - билирубин общий (исследование уровня общего билирубина в крови)  
         - билирубин прямой (исследование уровня билирубина связанного 

(конъюгированного) в крови)  
         - аланин-трансаминаза (АЛТ) (определение активности аланинаминотрансферазы 

в крови)  
        - аспартат-трансаминаза (АСТ) (определение активности 

аспартатаминотрансферазы в крови) 

 Гамма-глутамилтранспептидаза (ГГТ)  
         (определение активности гамма-глютамилтрансферазы в крови) 

 Мочевая кислота  
         (исследование уровня мочевой кислоты в крови) 

 Креатинин с расчетом СКФ по формуле CKD-EPI 
         (исследование уровня креатинина в крови) 

 Липидограмма  
(анализ крови по оценке нарушений липидного обмена биохимический)  
- холестерин (исследование уровня холестерина в крови)  
- триглицериды (исследование уровня триглицеридов в крови)  
- холестерин липопротеидов высокой плотности (исследование уровня 
холестерина липопротеинов высокой плотности в крови)  
- холестерин липопротеидов низкой плотности (исследование уровня холестерина 
липопротеинов низкой плотности)  
- индекс атерогенности 

 25-ОН витамин D 
         (исследование уровня 25-ОН витамина D в крови) 

 Дексаметазоновая проба 
кортизол (исследование уровня общего кортизола в крови, исследование 

уровня свободного кортизола в слюне),  

9 500 



 
дексаметазон 

 Ультразвуковое исследование ГБС  
(ультразвуковое исследование печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, 
селезенки) 

 

Причина плохого самочувствия 
 

 Общий (клинический) анализ крови развернутый 

 Анализ мочи общий  
(общий (клинический) анализ мочи) 

 Ферритин  
(исследование уровня ферритина в крови)  

 Глюкоза  
   (исследование уровня глюкозы в крови) 

 Витамин В12  
(определение уровня витамина В12 (цианокобаламин) в крови) 

 25-ОН витамин D  
(исследование уровня 25-ОН витамина D в крови) 

 Липидограмма  
(анализ крови по оценке нарушений липидного обмена биохимический)  

- холестерин (исследование уровня холестерина в крови)  

- триглицериды (исследование уровня триглицеридов в крови)  

- холестерин липопротеидов высокой плотности (исследование уровня 

холестерина липопротеинов высокой плотности в крови)  

- холестерин липопротеидов низкой плотности (исследование уровня холестерина 

липопротеинов низкой плотности)  

- индекс атерогенности 

 Комплекс исследований для диагностики нарушений функции 

щитовидной железы 

- тиреотропный гормон (ТТГ) (исследование тиреотропина сыворотки крови)  

- тироксин свободный (Т4 св.) (исследование уровня свободного тироксина (Т4) 

сыворотки крови)  

- антитела к тиреопероксидазе (ТПО) (исследование антител к тиреопероксидазе в 

крови) 

 

 5 800 

Здоровая кожа 
Состав программы для женщин: 
 

 Общий (клинический) анализ крови развернутый 

 Тиреотропный гормон (ТТГ)  
(исследование тиреотропина сыворотки крови)  

 Тест толерантности к глюкозе с инсулином 

 Ферритин  

 (исследование уровня ферритина в крови)  
 Белок общий  

(исследование уровня общего белка в крови)  

 Функциональные пробы печени  
- билирубин общий (исследование уровня общего билирубина в крови)  
- билирубин прямой (исследование уровня билирубина связанного 
(конъюгированного) в крови)  
- аланин-трансаминаза (АЛТ) (определение активности аланинаминотрансферазы 
в крови) 
- аспартат-трансаминаза (АСТ) (определение активности 
аспартатаминотрансферазы в крови) 

 ФСГ  
(исследование уровня фолликулостимулирующего гормона в сыворотке крови)  

 Андрогенная панель для женщин: 
- тестостерон общий (Исследование уровня общего тестостерона в крови)  
- ГСПГ (Исследование уровня глобулина, связывающего половые гормоны, в крови)  
-тестостерон свободный расчетный  
- андростендион (Исследование уровня андростендиона в крови)  
- Дегидроэпиандростерон сульфат (ДГЭА-С) 
(исследование уровня дегидроэпиандростерона сульфата в крови)  
- 17-гидрокси прогестерон (17-ОН прогестерон) 

 Ультразвуковое исследование ГБС 
(ультразвуковое исследование печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, 
селезенки) 

 

8 300 

Здоровая кожа 
Состав программы мужчин: 
 

 Общий (клинический) анализ крови развернутый 

 Тиреотропный гормон (ТТГ)  
(исследование тиреотропина сыворотки крови)  

 Тест толерантности к глюкозе с инсулином 

 Ферритин  
(исследование уровня ферритина в крови)  

 Белок общий  
(исследование уровня общего белка в крови)  

 Функциональные пробы печени  

6 400 



 

 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 
(стоимость за 1 процедуру) 

 

Инъекции, инфузии проводятся только по назначению врачей Клиники Нуриевых 
Оформление на инъекции осуществляется не позже 18:00 

 

Услуга Стоимость (₽) 
Инъекция лекарства (внутримышечная, подкожная) 
(подкожное введение лекарственных препаратов) 

 

110 

 

- билирубин общий (исследование уровня общего билирубина в крови)  
- билирубин прямой (исследование уровня билирубина связанного 
(конъюгированного) в крови)  
- аланин-трансаминаза (АЛТ) (определение активности аланинаминотрансферазы 
в крови) 
- аспартат-трансаминаза (АСТ) (определение активности 
аспартатаминотрансферазы в крови) 

 Андрогенная панель для мужчин: 
- тестостерон общий (Исследование уровня общего тестостерона в крови)  
- ГСПГ (Исследование уровня глобулина, связывающего половые гормоны, в крови)  
- тестостерон свободный расчетный  

 Ультразвуковое исследование ГБС 
(ультразвуковое исследование печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, 
селезенки) 

 

Диагностика диабета 
 

 

 Общий (клинический) анализ крови развернутый 

 Гликированный гемоглобин  
(исследование уровня гликированного гемоглобина в крови) 

 Тест толерантности к глюкозе с инсулином 

 Креатинин с расчетом СКФ по формуле CKD-EPI  
(исследование уровня креатинина в крови)  

 Ферритин  
(исследование уровня ферритина в крови)  

 25-ОН витамин D  
(исследование уровня 25-ОН витамина D в крови) 

 Липидограмма  
(анализ крови по оценке нарушений липидного обмена биохимический)  

- холестерин (исследование уровня холестерина в крови)  

- триглицериды (исследование уровня триглицеридов в крови)  

- холестерин липопротеидов высокой плотности (исследование уровня 

холестерина липопротеинов высокой плотности в крови)  

- холестерин липопротеидов низкой плотности (исследование уровня холестерина 

липопротеинов низкой плотности)  

- индекс атерогенности 

 Функциональные пробы печени  
- билирубин общий (исследование уровня общего билирубина в крови)  
- билирубин прямой (исследование уровня билирубина связанного 
(конъюгированного) в крови)  
- аланин-трансаминаза (АЛТ) (определение активности аланинаминотрансферазы 
в крови) 
 - аспартат-трансаминаза (АСТ) (определение активности 
аспартатаминотрансферазы в крови) 

 

6 200 
 
 
 

Диагностика остеопороза  25-ОН витамин D  
(исследование уровня 25-ОН витамина D в крови) 

 Кальций ионизированный  
(исследование уровня ионизированного кальция в крови)  

 Фосфор неорганический  
(исследование уровня неорганического фосфора в крови) 

 Креатинин с расчетом СКФ по формуле CKD-EPI  
(исследование уровня креатинина в крови)  

 Паратиреоидный гормон  
(исследование уровня паратиреоидного гормона в крови) 

 Ультразвуковое исследование щитовидной железы  
 

4 000 



 
 

Дополнительные услуги 

 

Наименование Стоимость (₽) 
Консультация врача-эндокринолога для выписки рецепта или допуска к 
ЭКО 
(Прием (осмотр, консультация) врача-эндокринолога первичный ТОЛЬКО для пациентов, 
которые были на приеме у врача-эндокринолога Клиники Нуриевых не более 3 месяцев 
назад) 

700 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              

Все медицинские услуги оказываются лицам, достигшим 18 лет 
 

Цены действительны с 06.07.2026 г. 
Стоимость услуг может меняться. Уточняйте по телефону 

8 800 200-43-34, в регистратуре или на сайте 
www.nnplus.ru 

 

Мы принимаем к оплате: 
- наличные средства 
- банковские карты 

 
 

 


